
Rettungssanitäter – Abschlusslehrgang

RKiSH gGmbH | Esmarchstraße 50 | 25746 Heide | Tel  0481.785 28 05 | Fax  0481.785 28 09 | info@rkish.de | www.rkish.de

Wo können Sie sich bewerben?
Rettungsdienst Kooperation in Schleswig Holstein gGmbH
Rettungsdienst Akademie | Esmarchstraße 50 | 25746 Heide

Tel 04101.5168018 | Fax 04101.5168080
b.toepsch@rkish.de | s.langewand@rkish.de	

Ansprechpartner: Sascha Langewand – Leiter der Rettungsdienst Akademie

Geschäftsführung: Michael Reis | Pädagogische Leitung: Angelika Nicol | Ärztliche Leitung: PD Dr. Stefan Schröder | Schulleitung: Sascha Langewand	

Die staatlich anerkannte Rettungsdienst Akademie 
befindet sich im Gebäude des Bildungszentrums für Berufe 
im Gesundheitswesen am Westküstenklinikum Heide.

Westküstenkliniken Heide gGmbH  
Esmarchstraße 50 | 25746 Heide 
Tel 0481.785 29 00 | Fax 0481.785 29 09
anicol@wkk-hei.de

Rettungsdienst Akademie
der Rettungsdienst Kooperation in Schleswig-Holstein gGmbH
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Einführung in die Fachausbildung

Rettungsdienst ist eine anspruchsvolle, eigenverantwortliche und 
abwechslungsreiche Tätigkeit. Menschen in Notfall- und Ausnahme-
situationen zu helfen, erfüllt eine wichtige Aufgabe innerhalb des 
gesellschaftlichen Systems, in dem wir leben. Die Arbeit im Rettungs-
dienst umfasst die Notfallrettung bei Erkrankung und Unfall, die 
Abwendung persönlichen Leids und körperlicher Folgeschäden. Die 
Beförderung kranker oder hilfebedürftiger Personen gehört ebenso 
zum Aufgabengebiet. 

Rettungsdienstliche Arbeit verlangt Menschen, die über Einfühlungs-
vermögen, schnelle Auffassungsgabe, Respekt, Verantwortungsbe-
reitschaft und Flexibilität verfügen.      

Welche Aufgaben erfüllt der Rettungssanitäter? 

Die Fachausbildung zum Rettungssanitäter stellt die Mindestvoraus-
setzung dar, um im Rettungsdienst zu arbeiten. Der Rettungssani-
täter wird in der Notfallrettung und im Krankentransport als Helfer 
des Rettungsassistenten bzw. Notarztes eingesetzt. Im Katastrophen-
schutz und im Sanitätsdienst erfüllt der Rettungssanitäter wertvolle 
Aufgaben und stellt im Großschadenfall im Rahmen einer SEG Tätig-
keit eine professionelle Ressource dar. 

Was bietet der Rettungsdienst?

Der Rettungsdienst bietet die Möglichkeit:

-	 Menschen in Notfall- und Ausnahmesituationen zu helfen und zu  
	 unterstützen

-	 mit anderen Berufsgruppen zusammenzuarbeiten

-	 sich weiterzubilden, z.B. zum Rettungsassistenten, als Lehrrettungs- 
	 assistent, zum Wachenleiter, als Organisatorischer Leiter Rettungs- 
	 dienst oder staatlich geprüfter Desinfektor

-	 sich berufspolitisch zu engagieren und somit den Beruf aktiv mit- 
	 zugestalten

Was bietet die Ausbildung zum Rettungssani-
täter an der Rettungsdienst Akademie? 

Sie absolvieren die Ausbildung an der staatlich anerkannten Schu-
lungseinrichtung eines großen kommunalen Rettungsdienstes in 
Deutschland. Neben modernen Ausbildungsräumen und Materialien 
sowie besonders geschulten Dozenten sind die erforderlichen Prak-
tika Bestandteil der Ausbildung. 

Was müssen Sie mitbringen?

-	 Fähigkeit, sich auf unterschiedliche Situationen  
	 schnell einzustellen

-	 Verantwortungsbereitschaft

-	 Interesse am eigenverantwortlichen Arbeiten

-	 Freude am Umgang mit Menschen 

Was erwartet Sie? 

-	 eine Prüfung gemäß den Empfehlungen des 
	 Sozialministeriums

-	 theoretische und praktische Wiederholung und umfassende  
	 Prüfungsvorbereitung

-	 handlungsorientierter Unterricht nach modernen Konzepten

-	 geschulte und geprüfte Dozenten aus der Praxis

-	 eine faire Prüfung

Welche Voraussetzungen müssen Sie erfüllen? 

-	 Mindestalter 18 Jahre

-	 Realschulabschluss oder gleichwertiger Abschluss

-	 Hauptschulabschluss mit abgeschlossener Ausbildung

-	 Nachweis über die Teilnahme am 160 Stunden umfassenden 	
	 Grundlehrgang

-	 Nachweis über das Absolvieren des 160 Stunden umfassenden  
	 Klinikpraktikums

-	 Nachweis über das Absolvieren des 160 Stunden umfassenden 	
	 Rettungswachenpraktikums

-	 gesundheitliche Eignung

-	 polizeiliches Führungszeugnis ohne Eintrag

- 	 Bescheinigung über die Teilnahme an einem Erste Hilfe  
	 Lehrgang, nicht älter als 1 Jahr

-	 für eine aktive Mitarbeit im Rettungsdienst ist ein  
	 Führerschein erforderlich

Was benötigen Sie für eine Bewerbung?

-	 ein Bewerbungsschreiben

-	 einen tabellarischen Lebenslauf

-	 eine Fotokopie der letzten Schulzeugnisse und evtl. weitere  
	 Zeugnisse Ihrer beruflichen Tätigkeit, ggf. den Nachweis einer 	
	 abgeschlossenen Berufsausbildung

-	 ein Lichtbild

-	 die in den Voraussetzungen genannten Nachweise

Die Rettungsdienst Akademie

Die Rettungsdienst Akademie der RKiSH befindet sich  
im Gebäude des Bildungszentrums für Berufe im  
Gesundheitswesen am Westküstenklinikum Heide.

  

Termin

Die Termine für die Abschlusslehrgänge sind auf  
www.rkish.de veröffentlicht. 

Lehrgangskosten

340,- Euro


