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Rettungsdienst Akademie
der Rettungsdienst Kooperation in Schleswig-Holstein gGmbH

Wo können Sie sich bewerben?
Rettungsdienst Kooperation in Schleswig Holstein gGmbH
Rettungsdienst Akademie | Esmarchstraße 50 | 25746 Heide

Tel 04101.5168018 | Fax 04101.5168080
b.toepsch@rkish.de | s.langewand@rkish.de	

Ansprechpartner: Sascha Langewand – Leiter der Rettungsdienst Akademie

Die staatlich anerkannte Rettungsdienst Akademie 
befindet sich im Gebäude des Bildungszentrums für Berufe 
im Gesundheitswesen am Westküstenklinikum Heide.

Westküstenkliniken Heide gGmbH  
Esmarchstraße 50 | 25746 Heide 
Tel 0481.785 29 00 | Fax 0481.785 29 09
anicol@wkk-hei.de
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Einführung in den Beruf

Rettungsdienst ist eine anspruchsvolle, eigenverantwortliche und 
abwechslungsreiche Tätigkeit. Menschen in Notfall- und Ausnahme- 
situationen zu helfen, erfüllt eine wichtige Aufgabe innerhalb des  
gesellschaftlichen Systems, in dem wir leben. 

Die Arbeit im Rettungsdienst umfasst die Notfallrettung bei  
Erkrankung und Unfall, die Abwendung persönlichen Leids und 
körperlicher Folgeschäden. Die Beförderung kranker oder hilfebedürf-
tiger Personen gehört ebenso zum Aufgabengebiet. 

Rettungsdienstliche Arbeit verlangt Menschen, die über Einfühlungs-
vermögen, schnelle Auffassungsgabe, Respekt, Verantwortungsbe-
reitschaft und Flexibilität verfügen.

Was bietet die Ausbildung zum Rettungsassis-
tenten an der Rettungsdienst Akademie?

Sie sind vom ersten Tag an bei der Rettungsdienst Kooperation in 
Schleswig-Holstein (RKiSH) gGmbH angestellt, erhalten eine Aus-
bildungsvergütung und tragen keine Schulkosten. Der erforderliche  
Führerschein und die Praktika sind Bestandteil der Ausbildung.

Was bietet der Rettungsdienst? 

Der Beruf Rettungsassistent bietet die Möglichkeit:

-	 Menschen in Notfall- und Ausnahmesituationen zu helfen und zu  
	 unterstützen

-	 mit anderen Berufsgruppen zusammenzuarbeiten

-	 sich weiterzubilden, z.B. als Lehrrettungsassistent, zum Wachen- 
	 leiter, als Organisatorischer Leiter Rettungsdienst oder zum staat- 
	 lich geprüften Desinfektor

-	 sich berufspolitisch zu engagieren und somit den Beruf aktiv mit- 
	 zugestalten

Was müssen Sie mitbringen?

-	 Fähigkeit, sich auf unterschiedliche Situationen schnell  
	 einzustellen

-	 Verantwortungsbereitschaft

-	 Interesse am eigenverantwortlichen Arbeiten

-	 Freude am Umgang mit Menschen

Was erwartet Sie? 

-	 eine dreijährige Ausbildung

-	 neun Monate Probezeit

-	 theoretischer und praktischer Unterricht im Wechsel

-	 handlungsorientierter Unterricht nach modernen Konzepten

-	 geschulte und geprüfte Dozenten aus der Praxis

-	 Begleitung und Betreuung der praktischen Ausbildung durch  
	 Lehrrettungsassistenten und Mentoren

-	 Teilnahme an international anerkannten Kursen und Lehrgängen

-	 Ausbildungsvergütung

-	 gesetzlicher Urlaub

Welche Voraussetzungen müssen Sie erfüllen? 

-	 Mindestalter 18 Jahre

-	 Realschulabschluss oder gleichwertiger Abschluss

-	 Hauptschulabschluss mit abgeschlossener Ausbildung

-	 Führerscheinklasse B (alt: 3)

-	 gesundheitliche Eignung  
	 (wird vom Betriebsärztlichen Dienst festgestellt)

-	 polizeiliches Führungszeugnis ohne Eintrag

Was benötigen Sie für eine Bewerbung?

-	 ein Bewerbungsschreiben

-	 einen tabellarischen Lebenslauf

-	 eine Fotokopie der letzten Schulzeugnisse und evtl. weitere  
	 Zeugnisse Ihrer beruflichen Tätigkeit, ggf. den Nachweis einer  
	 abgeschlossenen Berufsausbildung

-	 ein Lichtbild

- 	 Nachweis über einen absolvierten Erste Hilfe Kurs,  
	 nicht älter als ein Jahr

Die Rettungsdienst Akademie

Die staatlich anerkannte Rettungsdienst Akademie der RKiSH befin-
det sich im Gebäude des Bildungszentrums für Berufe im Gesund-
heitswesen am Westküstenklinikum Heide. Pro Jahr stehen 16 Plätze 
für die dreijährige Ausbildung zur Verfügung.

Die Ausbildung beginnt jeweils zum 01. August des Jahres. Die Aus-
bildung wird geregelt durch das Rettungsassistentengesetz und der 
Rettungsassistentenausbildungs- und Prüfungsverordnung.

Die theoretische Ausbildung findet an der Rettungsdienst Akademie  
statt. Sie beinhaltet die Rettungssanitäter- und Rettungsassistenten-
ausbildung. 

Es werden folgende Inhalte vermittelt: 

-	 Erkennen, Erfassen und Bewerten von Notfallsituationen

-	 Durchführen, Auswählen und Dokumentation von  
	 rettungsdienstlichen Maßnahmen

-	 Durchführung von erweiterten lebensrettenden Maßnahmen

-	 Unterstützen von betroffenen Personen

-	 Mitwirkung bei erweiterter Diagnostik und Therapie

-	 Zusammenarbeit in Teams und Gruppen

-	 Organisation von rettungsdienstlicher Arbeit

-	 Ausüben des Berufes Rettungsdienst

-	 Sichern von Qualitätsstandards

Die praktische Tätigkeit an verschiedenen Krankenhäusern, Pflege-
einrichtungen und Lehrrettungswachen beinhaltet: Anästhesie, Not-
fallaufnahme, Intensivmedizin, Pädiatrie, Geriatrie, Einsatz auf RTW, 
NAW und NEF an verschiedenen Lehrrettungswachen.


